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INTRODUCAO

As vacinas constituem uma drea controversa
do exercicio da medicina e da politica governamental.
Devido a dificuldade de prever a reagdo individual
dos seres humanos a doenga ou a vacina,
a vacinacgdo continua sendo uma dificil decisd@o
para os pais ou responsdveis pela crianca.

Este folheto ndo pretende oferecer orientacio
meédica com relacdo a este assunto tio amplo.
A autora espera apenas fazer com que
vocé procure se informar detalhadamente
para estar apto(a) a tomar as decisoes necessarias
e inteligentes para o bem-estar da sua familia.

Desde os anos 1950, quando a vacinagdo se tornou
amplamente difundida e as industrias farmacéuticas
comecaram a exportar diretrizes sobre vacinas para
todo o mundo, a medicina alega grandes vitdrias na
luta contra doencas infecciosas.

A maior vitéria que qualquer autoridade sanitéria
iria relatar € a erradicagdo da variola, uma doenga mor-
tal que durante milénios era um flagelo para a huma-
nidade. Apds a vacinacdo global contra a variola, as
grandes inddstrias farmac€uticas comegaram a criar
vacinas para toda doenga infantil que pudesse even-
tualmente ser considerada letal.

Atualmente, a politica de vacinagio inclui um nime-
ro cada vez maior de vacinas — contra a difteria, coque-
luche, tétano, sarampo, caxumba, rubéola, poliomielite,
hepatite B, meningite etc. Outras vacinas, contra cata-
pora e hepatite A, sdo cada vez mais exigidas por um



imuniza Certo 18/03/2006 09:51 Page 4

sistema médico que age como extensao dos grandes
fabricantes de medicamentos. Sdo promovidas pela
midia, que adora retratar esse rico e poderoso grupo
como herdi.

A Food and Drug Administration (FDA), 6rgao
de controle de medicamentos e alimentos, e os Cen-
tros para Controle de Doengas (CDC) exercem papel
fundamental na protecdo do lobby da imunizac¢do em
Washington, que esta crescendo, envolvendo muitos
bilhoes de délares. No inicio da década de 1980, co-
mo resultado das preocupagdes com a seguranca € as
indenizacdes miliondrias por danos causados por
vacinas, o Laboratério Wyeth deixou de fabricar a
vacina de célula inteira contra a coqueluche™. Te-
meroso de que outras industrias farmacéuticas se-
guissem 0 exemplo, o Congresso reagiu por meio de
uma lei limitando a responsabilidade de industrias
farmacéuticas e profissionais médicos nos casos de
reacdes graves a vacinas.

Embora atualmente a lei federal exija que os médi-
cos notifiquem reacdes a vacinas, 0 Senso comum € as
estatisticas indicam que esse ato de auto-policiamento
por parte dos médicos € um absurdo. Os médicos difi-
cilmente chegarao para os pais, confessando que a vaci-
na ministrada ao filho pode ter causado uma reacio gra-
ve, talvez fatal. A prépria FDA admitiu que apenas uma
em dez reacdes sio notificadas®. Apesar disso, o Pro-
grama Nacional de Indenizacdo por Danos Causados
por Vacinas registrou mais de 6200 casos graves desde
1988, com mais de 700 6bitos. As indenizagdes por rea-
coes adversas chegaram nos ultimos anos a mais de
US$ 100 milhdes por ano. Até hoje, ja foram pagos mais
de um bilhdo. Dois mil casos continuam pendentes®.

Conseqiiéncias a longo prazo

Ha muito os criticos argumentam que as vacinas
sdo uma forma de agressido genética A raca humana®.
A introducdo de toxinas diretamente na corrente san-
giiinea tem potencial para causar danos imprevistos a
longo prazo no organismo humano, que a ciéncia mé-
dica simplesmente no estd aparelhada para estudar. E
interessante observar que nds, como espécie, temos ba-
talhado contra doengas infecciosas ha séculos e as nos-
sas futuras geracdes continuam a beneficiar-se das imu-
nidades que desenvolvemos, das batalhas que vence-
mos. As acdes miopes dos proponentes das vacinas, pu-
seram em marcha um programa que interrompe siste-
maticamente o curso natural de como nds, como espé-
cie, aprendemos a lutar contra as doengas infecciosas.

Devido a eficdcia limitada, varias doengas infantis
passaram para a adolescéncia e a idade adulta, quando
podem se tornar muito mais prejudiciais ©. Como
exemplos temos o sarampo, a caxumba e a rubéola. A
rubéola, uma doenca infantil leve, agora € evitada nas
criangas, apenas para colocar gestantes em risco de con-
trair rubéola mais tarde, quando o feto pode sofrer
grave retardo mental e outras conseqiiéncias. A mae,
cuja imunidade induzida pelas diversas vacinas pode
ter se esgotado, ndo consegue transmitir os anticorpos
cruciais protetores de que o bebé precisa nos primeiros
meses de vida. Filhos de méaes vacinadas contra saram-
po correm risco bem maior de contrair a doenca @7,

Caxumba e sarampo, que provocam poucas com-
plicacdes na crianca pequena, afetam cada vez mais os
idosos, cujas vacinas perderam a eficiacia ou talvez
nunca funcionaram (a doenca foi evitada por imuni-
dade “coletiva” quando eram criancas). Bebés — do
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nascimento até os dois meses de idade (o grupo de
maior risco) — agora correm grande risco de contrair
coqueluche, porque suas maes outrora vacinadas per-
deram a imunidade contra a doencga. Na era pré-vaci-
nal, a maioria das doencas nio atingia bebés muito
novos devido aos anticorpos maternos.

Aqueles que advogam as vacinas argumentam que
a América ndo € uma sociedade fechada e continua
recebendo novos casos de doengas estatisticamente
raras. As criangas agora sdo incentivadas a passar por
um uma série constante de reforcos até a idade adul-
ta, a fim de manter sua imunidade (e os lucros das
empresas farmacéuticas). Como sociedade, vivemos
agora sob a ameaca constante de doencas a que nos-
sos pais e avos sobreviveram na infancia e contra as
quais desenvolveram imunidade permanente.

OS FATOS

Variola: A literatura médica do século passado
estd cheia de estatisticas que mostram como a vacina
contra a variola aumentou a incidéncia da doenca®.
Isso comprova como a nossa imunidade societdria, a
fiscalizacdo e o refreamento eficaz, bem como melho-
res padrdes de vida, fizeram com que a doenca desa-
parecesse de qualquer maneira. O CDC planeja uma
nova politica da vacina contra a variola como conse-
qiiéncia dos ataques terroristas de 11 de setembro de
2001. Entretanto, admitiram que a variola ndo € tao
contagiosa quanto se poderia imaginar e os efeitos
colaterais da vacina somente valeram o risco em caso
de emergéncia.”.

Poliomielite: Todos os casos domésticos nos Es-
tados Unidos em mais de 20 anos foram causados pela
propria vacina. Casos de poliomielite ndo induzidos
por vacina entre residentes dos Estados Unidos na
ultima década: 0. A doencga ainda esta disseminada em
muitos paises, mas os pesquisadores verificaram que
90% das pessoas apresentam imunidade natural®®.
Devido aos casos de poliomielite causados por vacina,
a velha vacina de virus morto estd de volta aos consul-
térios dos pediatras. Nas favelas do terceiro mundo
com esgotos a céu aberto, a poliomielite continua
endémica, apesar das vacinas. A polio provocada é um
fendbmeno misterioso reconhecido pela medicina,
porém ignorado pelas campanhas de vacinacao.

Coqueluche: Ocorrem nos Estados Unidos aproxi-
madamente 4.000 casos por ano, com cerca de 10 a 20
6bitos™. Embora seja atualmente mais leve nos pai-
ses ocidentais, ainda € considerada uma doenga letal,
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principalmente na crianga pequena. As complicacoes
sdo freqlientes. As complicagdes, contudo, sdo fre-
qlientes também com a vacina, que impede as criancas
afetadas de evitar essa doenca rara e suas conseqiién-
cias. Depois que um estudo patrocinado pelo Instituto
Nacional de Sadde constatou que a aclamada vacina
de célula inteira contra a coqueluche tinha eficdcia de
somente 36% (antes declarada pelos Estados Unidos
como tendo eficdcia superior a 90%)"?, uma vacina
acelular supostamente mais segura (antes criticada
pelos Estados Unidos como sendo ineficaz) esta agora
sendo comercializada, devido as continuas controvér-
sias sobre a seguranca da vacina triplice DPT (estudos
indicam reacdes neuroldgicas em uma entre 333 crian-
cas)™. A incidéncia de casos de coqueluche tem subi-
do desde 1980. Apesar de trés campanhas recordes de
vacinagdo, a coqueluche atinge niveis recordes desde
1967"%. Sdo identificadas cada vez mais cepas que so-
freram mutagdes resistentes a vacina®.

Difteria e Tétano: Sao doencas raras nos paises in-
dustrializados.Varios casos de tétano sao diagnostica-
dos anualmente, principalmente entre os idosos e sem
teto. Os cuidados com a higiene dos ferimentos dimi-
nuiram dramaticamente a incidéncia de tétano em
paises com servico médico adequado"®.A Eritromi-
cina € usada com sucesso para tratar o tétano.

Sarampo, Caxumba e Rubéola: As epidemias de sa-
rampo acontecem com freqii€éncia em populagdes com
indice de 100% de vacinagao™. “O paradoxo é que —
a medida que as taxas de imunizacdo contra o sarampo
sobem a altos niveis em uma populacdo — o sarampo
torna-se uma doenca de pessoas imunizadas ™. Hoje,
¢é preciso dar refor¢o a jovens em idade universitaria,

que correm risco porque as vacinas impediram formas
mais leves da doenca durante a infancia. A caxumba e
a rubéola apresentam baixo risco de complicacdo na
infancia. A rubéola costuma passar despercebida em
criangas e o Unico motivo para a vacinagdo é prevenir
a infeccdo em mulheres gravidas (que nao iriam cor-
Ter o risco, se tivessem contraido essa doenga suave na
infancia).

Hepatite B: Como a doenga esta geralmente confi-
nada a usudrios de drogas endovenosas e individuos
sexualmente ativos®, o uso da vacina contra a hepa-
tite B em criancas continua sem explicacdo — princi-
palmente porque gera uma longa lista de reacdes cola-
terais e tem eficacia de somente 8 anos.

Hemophilus influenza B (Meningite): Os primeiros
estudos mostravam que pessoas inoculadas com esta
vacina estavam cinco vezes mais propensas a contrair
meningite do que aquelas que nio foram vacinadas®”.

Pneumococos: Existem mais de 80 cepas de bacté-
rias pneumocdcicas e a vacina cobre apenas sete ce-
pas. Por que selecionaram sete e por que essas sete
respondem por 85% das infecgdes? O fabricante esco-
lheu as cepas mais resistentes a antibidticos para in-
cluir na vacina. Em outras palavras, devido a prética
dos médicos de aplicar antibidticos de forma indiscri-
minada, as bactérias sofreram pressdo suficiente para
mutar, tornando-se organismos mais agressivos que,
as vezes, causam mais danos a pessoa infectada. Anti-
gamente, infec¢des invasivas com essa classe de bacté-
rias ndo costumavam causar tantos problemas.
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Catapora: De um total de 6.574 relatdrios, o
VAERS (Sistema de Comunicagido de Reagdes Adver-
sas Provocadas por Vacinas) recebeu 67.5 comunica-
coes por 100.000 doses de vacina contra a catapora —
vendidas entre marco de 1995 e julho de 1998. 82%
dos casos de reacdo adversa ocorreram em individuos
que haviam recebido apenas a vacina contra catapora.

Embora nem todos os casos realmente ocorridos
sdo comunicados, 0s autores mostraram que aproxi-
madamente 4% dos casos (cerca de 1 em cada 33.000
doses) foram graves, incluindo choque, convulsoes,
encefalite, trombocitopenia e 14 6bitos. Os dados do
VAERS levaram a adicdo de 17 casos de reagdes
adversas no rétulo de produto do fabricante desde
que a vacina foi licenciada para uso em 1995, inclusi-
ve infec¢Oes bacterianas secunddrias, infec¢do por
contato préximo, mielite transversa, Sindrome de
Guillain-Barré e herpes zoster (cobreiro).

AS “RARAS"” REACOES AS VACINAS

Os programas de vacinagdo em massa tém sido res-
ponsabilizados por tudo: de altas taxas de morte subi-
ta infantil a danos cerebrais minimos e graves, hipera-
tividade, diabete, epilepsia, sindrome da fadiga croni-
ca, sindrome da guerra do golfo, cancer, AIDS e o au-
mento da criminalidade na sociedade moderna.

Ha uma imensa quantidade de literatura sobre
esses fatos. Algumas sdo convincentes, outras exagera-
das. O leitor precisa examinar as provas apresentadas
por vdrios pesquisadores e tirar suas conclusoes.

Reais, porém, sao os processos bastante primitivos
usados ainda hoje para fabricar vacinas. Embora alvo
de condenacdo, muitas vacinas ainda sao estabilizadas
por mercurio (como a vacina contra a gripe) ou deri-
vados de formaldeido, que ndo sdo seguros para os
seres humanos. Outros produtos sao criados infectan-
do animais e usando seus Orgdos para obter virus vi-
vos (por isso o argumento sobre contaminacio gené-
tica e virus invisiveis e retrovirus).

Cada vacina vem com uma bula, mas poucos médi-
cos (ou pessoal que efetua a vacinagdo em massa)
prestam qualquer atenc¢do a esses documentos tdo re-
veladores. Uma triagem inadequada parece ser a
norma em uma atividade em que a vida de seu filho
pode estar em risco devido a alergias especificadas na
bula da vacina (vocé sabe a que o seu bebé de dois
meses € alérgico?).

A histéria da vacinagdo parece ser menos uma his-
toria de sucesso e mais uma a vitoria de relacdes
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publicas para um procedimento que sempre é mais
perigoso do que a doenga que pretende combater. As
aplicacdes da vacina triplice DTP, na década de 1940,
provocaram poliomielite. As vacinas contra a polio-
mielite dos anos 1950 fizeram com que indmeros virus
de macaco (alguns comprovadamente causadores de
cancer) entrassem na corrente sanguinea. As vacinas
contra sarampo das décadas de 1970 e 1980 evitaram
uma doenga da infincia que sempre causa doenga gra-
ve no adulto e pode causar autismo. Os testemunhos
dessa conexio sdo muito reveladores®”. As pesquisas
agora acusam as vacinas infantis de causarem diabete
juvenil, cuja incidéncia aumentou dramaticamente em
trés décadas®. Outras pesquisas mostram que a pre-
veng¢ao do sarampo na infancia aumenta muito o risco
de a crianca ter alergias ou asma®. Publica¢des mé-
dicas inglesas analisaram a conex@o entre autismo, a
sindrome do intestino irritado ¢ a vacina MMR (con-
tra sarampo, caxumba e rubéola)®. A doenca auto-
imune transformou-se em nova praga da civilizagao
ocidental. Pense nas pessoas que vocé conhece que
sofrem de artrite, diabete tipo 1, fadiga cronica, lupus,
esclerose multipla, etc.

Precisamos estudar as contradicdes e a identifica-
cdo de reacdes vacinais. A definicdo de “reacdo” é
controversa. Alguns médicos receitam analgésicos
para os gritos agudos induzidos por injecdes de vacina
DPT, que outros pesquisadores médicos associam a
danos cerebrais.

0 N O !

10.

11.
12.
13.

14.

REFERENCIAS

. Harris Coulter e outros, A Shot in the Dark (Avery

Publishing Group, 1991) p. 152

. Severyn, K.M., Dayton Daily News, maio de 1993

. NVICP, Health Resources Administration, Rockville,

MD. 1-800-338-2382

. Neil Miller, Vaccines: Are They Really Safe &

Effective? (New Atlantean Press, 1994) p.48

. Obra acima, p.27
. J Clin Microbiol maio de 2002; 40 (5):1733-1738
. Pediatrics, novembro de 1999

. Eleanor McBean, The Poisoned Needle (Mokelumne

Hill, CA: Health Research, 1974) p.13

. “Smallpox: What Every Clinician Sould Know”, video

exibido por satélite CDC n° SS3101

M. Burnet e outros, The Natural History of Infectious
Disease, p. 16

OMS, Relatoério de Incidéncias
Charles Marwick, JAMA, 9 de agosto de 1995

Harris Coulter e outros, A Shot in the Dark (Avery
Publishing Group, 1991) p. 146

Preventing Emerging Infectious Diseases: A Strategy
for the 21st Century, US Departmant of Health &
Human Services, outubro de 1998, p. 22



imuniza Certo

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.
22.

23.

24,

25.

26.

18/03/2006 09:52 ©Page 14

Dr. Audrey King, National Institute of Public Health &
the Environment, Bilthoven, Holanda

Randall Neustaedter, The Immunization Decision
(North Atlantic Books, 1990) p. 132

MMWR (Relatério Semanal sobre Morbidade e
Mortalidade dos CDC) 33 (24), 22 de junho de 1984

Archives of Internal medicine, Dept. Of Internal
Medicine, Mayo Vaccine Research Group, Mayo
Clinic & Foundation. 154 (16):1815-20, 22-8-94

Obra citada n° 4, p. 44. "Did You Know?"” VIA web-
site: http://home.san.rr.com/via

Alan Phillips, Dispelling Vaccination Myths.
www.mercola.com/2001/aug/18/vaccine_myths.htm.

Congressional Hearings, 6 de abril de 2000

J. Barthelow Classen, “Diabetes Epidemic Follows
Hepatitis B Immunization Program”, New Zealand
Medical Journal, 109 (1996) 195

Thomas A. E. Platts-Mills e Judith Woodfolk, “Rise in
Asthma Cases,” Science, Vol. 278
(novembro de 1997) p. 1001

Dr. Andrew Wakefield, “lleal-lymphoid-nodular
hyperplasia, nonspecific colitis, and pervasive deve-
lopment disorder in children”, Lancet 1998; 351

James R. Filenbaum, “Your Right to Avoid
Immunizations”, Innovation, edicdo de 2000

Susan Le Page x Secretaria de Saude do Estado de
Wyoming, 2001 WY 26

VOCE SABE O QUE A VACINA CONTEM?

¢ O sulfato de aménio (sal), suspeito de ser téxico
para o aparelho gastrointestinal, o figado, o sistema
nervoso e respiratorio.

¢ Beta-propiolactone, causador de cancer. Suspeito
de ser toxico para o aparelho gastrointestinal, o figa-
do, o sistema nervoso e respiratorio, para a pele e para
os o6rgaos dos sentidos.

* Levedura, DNA animal, bacterial e viral geneti-
camente modificados, podem ser incorporados no
DNA do receptor e causar mutacdes genéticas desco-
nhecidas.

e Borracha de latex, pode causar reacdes alérgicas
letais.

¢ Glutamato monosédico (msg)/glutamato/acido
glutamico. Estd sendo estudado para verificagdo de
efeitos mutagénicos, teratogénicos (desenvolvimento
de malformagdo) e reprodutivos. Uma neurotoxina.
As reacdes alérgicas vao de leves a graves.

e Gelatina, produzida a partir de pedagos seleciona-
dos de pele de gado, ossos de gado desmineralizados e
pele de porco. Foram registradas reagoes alérgicas.

e Aluminio, causa danos cerebrais e suspeito de
causar a doenca de Alzheimer, deméncia, convulsao e
coma. Podem ocorrer reagdes alérgicas cutaneas.

¢ Formaldeido (formalina), principal componente
do fluido embalsamador, téxico se ingerido. Provavel
carcindgeno. Suspeito de ser toxico para o aparelho
gastrointestinal, figado, sistema imunolégico, reprodu-
tivo e respiratorio. Vinculado a leucemia e a cancer do
cérebro, célon e linfatico.
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¢ Microrganismos, virus e bactérias vivos ou mor-
tos ou suas toxinas. A vacina contra poliomielite foi
contaminada com um virus de macaco, que agora
aparece nos ossos humanos, revestimento pulmonar
(mesotelioma), tumores cerebrais e linfomas.

e Polisorbato 80, causa de cincer em animais.
e Tri-n-butilfosfato, toxico para rins e nervos.

¢ Glutaraldeido, téxico se ingerido. Causou defeitos
congénitos nas experiéncias com animais.

e Sulfato de gentamicina e polimixina B (antibioti-
cos), as reacdes alérgicas variam de fracas a letais.

® Mercirio (timerosal). Uma das substancias mais
venenosas conhecidas. Apresenta afinidade com o
cérebro, intestinos, figado, medula 6ssea e rins. Quan-
tidades minimas podem causar dano ao sistema ner-
voso. Os sintomas do envenenamento por mercurio
sdo similares aos do autismo.

e Sulfato de neomicina (antibiético), interfere com
a absorcao da vitamina B6. Um erro na absor¢ao da
vitamina B6 pode causar uma forma rara de epilepsia
e retardo mental. As reacdes alérgicas podem variar
de fracas a letais.

¢ Fenol/fenoxietanol (2-PE) usado como anticonge-
lante. Téxico para todas as células e capaz de incapa-
citar a resposta primdria do sistema imunoldgico.

e Células humanas e animais, células humanas de
tecido fetal abortado e albumina humana. Sangue de
porco, sangue de cavalo, cérebro de coelho, porqui-
nho-da-india, rim de cachorro, coracio de vaca, rim de
macaco, embrido de pinto, ovo de galinha, ovo de
pato, soro de vitelo, sangue de ovelha e outros.
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